
 A c la roche sur yon 
 
 
   MEETING NATIONAL D’ ATHLETISME 2008.. 
 
   Mercredi  16 juillet 2008  stade J Ladoumègue .. 
 
Programme des épreuves …18 h …20 h30.. 
 
 Nationale H :  400 . 1500 . 3000 . 110haies ..400 haies ..TS .. javelot ..triathlon .. 
 
 Nationale F :  1500 .. 400 haies .. perche .. javelot .. triathlon .. 
 
 Interrégionale H : 100.. 400 .. 1500 .. 3000 .. 110 haies ..400 haies .. 
 
 Interrégionale F : 100 .. 1500 .. 100 haies .. 400 haies ..hauteur .. 
 
 Handisports :  1500 m fauteuil roulant .. 100 avec prothèse ou mal voyants .. 
  
 Epreuves enfants , en pré meeting de 16 h à 18 h .. : 50 .. 40 haies .. 500 .. longueur à  
la perche ... pentabond . ..lancer de vortex  ..lancer d’anneaux .. 
 

……  les épreuves du circuit national ..  
 
 
Qualification   
 
 Pour les épreuves nationales sur invitations personnalisées . 
 Pour les épreuves interrégionales sur minima effectués en 2008 .. 
  H : 100 ( 11’’00) .400 (50’’00) 1500 (4’’) 3000 ( 8’30’’) 110 haies ( 15’’50) 
   400haies ( 54’’) .. 
  F : 100 ( 13’’00) 1500 ( 4’’40’’) 100haies ( 15’’00) 400haies ( 60’’) hauteur ( 1.60). 
 Pour les épreuves handisports sur sélection par la FF Handisports .. 
 
 
      A Guigné . 


